
 

 

 

            

 
           

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五感のお話 

五感とは…視覚、聴覚、触覚、臭覚、味覚のことをいいます。 

五感は脳の発育において、大変重要な感覚となります。普段の生活の中でも意識すると、いろんな感覚

を感じることができます。例えば春を五感で感じる。花々が咲いているのを見たり、花のいい香り

がしたり、暖かさ又は寒さを感じたり、柔らかそうな木の芽に触れたり、風の強さで自然の音

を聞き分けたり、春の食材を味わったりと、春を体全部の感覚で感じてみることは、脳の発育

のみならず、子どもとのいいコミュニケーションになります。意識して、感じたことを言葉に

して一緒に楽しんでみてくださいね。 

 

３月１２日（月） 自由遊び・パペット人形 

２６日（月） 自由遊び・エプロンシアター、大型絵本 
 
       １１時頃～ のこのこ食堂（親子 100 円） 

          ※大人一人増えるにつき＋100 円 

場 所：白浜バプテストキリスト教会  白浜町３１３７－９ (TEL 0739-43-8981) 

駐車場：はまゆう病院駐車場。はまゆう病院向かって右側から石階段を降りる。 

日 時：毎月第 2・第４月曜日(祝日は休館)  

９：３０～１１：００ ※第４は子ども食堂開催のため１２：００まで 

参加費：無料 

就学前の乳幼児とその保護者の方、妊婦さんも遊びに来てね。子育ての悩み等、ワイワイ

とおしゃべりしましょう。おもちゃで遊んだり、紙芝居を見たり、リトミック広場を開催

したりします。みんなで楽しく遊びましょう。 

     ※予約不要 ご自由に遊びに来てください。 

＊＊＊授乳スペース、おむつ替えスペースあります＊＊＊ 

ののここののここ広広場場ののごご案案内内  

 のこのこ広場  

くまのっ子児童家庭支援センターのこのこ 

連絡先  ＴＥＬ 0739-42-5515 

ＦＡＸ 0739-42-5516 

～親子で遊びに来ませんか～ 
立春を過ぎ、梅の花が満開の時期を迎え、春の訪れを感じますが、まだまだ寒い日は続きます。

これからは三寒四温、寒暖の差で風邪を引かないように気を付けたいですね。 

３月の予定 

２６日は月 1 回の、のこのこ食堂の日です。食堂利用のみ予約が必要です。利用される方は

前日 17 時 45 分までにご予約下さい。右の QR コード又は、電話にてご予約いただけます。 

※NPO 法人白浜レスキューネットワーク子ども食堂事業の一環として、のこのこ食堂を開催します。 

 

のこのこ HP 

LINE 

G mail 

 

のこのこ食堂申込み 


