
通信のこのこ令和６年 1２月号 （第９号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くまのっ子児童家庭支援センターのこのこ649-2333和歌山県西牟婁郡白浜町中1700-2クオリティソフト（株）東館２階 平日９：００～１７：４５ 

セ
ン
タ
ー
長
あ
い
さ
つ
（
藤
藪
庸
一
） 

２
０
１
９
年
12

月
４
日
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
で
中
村

医
師
が
凶
弾
に
倒
れ
て
、以
来
５
年･･･

。年
の
瀬
を

迎
え
る
と
思
い
だ
し
ま
す
。昨
年
度
の
通
信
12

月

号
で
も
彼
の
こ
と
に
触
れ
ま
し
た
。 

ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
で
は
、タ
リ
バ
ン
が
政
権
を
握

り
、以
後
、各
地
で
中
村
医
師
の
肖
像
画
が
消
さ
れ

ま
し
た
。し
か
し
、彼
が
掘
り
始
め
た
用
水
路
は
、後

を
継
い
だ
者
た
ち
や
現
地
の
人
た
ち
の
手
に
よ
っ
て

今
も
な
お
、掘
り
進
め
ら
れ
、そ
し
て
利
用
さ
れ
て

い
ま
す
。現
地
の
人
た
ち
が
自
分
た
ち
で
で
き
る
工

法
で
造
ら
れ
た
用
水
路
は
、メ
ン
テ
ナ
ン
ス
も
住
民

が
自
分
た
ち
で
で
き
る
か
ら
で
す
。「
こ
れ
ぞ
、Ｎ
Ｇ

Ｏ
活
動
の
お
手
本
」
と
も
い
う
べ
き
賜
物
で
す
。 

改
め
て
、中
村
医
師
と
彼
が
結
成
し
た
パ
キ
ス
タ

ン
や
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
で
活
動
す
る
国
際
Ｎ
Ｇ
Ｏ
・Ｎ

Ｐ
Ｏ
団
体
で
あ
る
ペ
シ
ャ
ワ
ー
ル
会
の
活
動
は
、「
支

援
と
は
何
か
」
を
私
た
ち
に
見
せ
て
く
れ
、教
え
て

く
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。 

人
が
人
を
支
援
す
る
と
き
に
、完
璧
な
支
援
な

ん
て
あ
り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、
不
十
分
が
当
然
で

す
。
し
か
し
、絶
対
に
し
て
は
い
け
な
い
仕
方
は
あ

り
ま
す
。そ
れ
は
、「
本
人
（
当
事
者
）
に
何
も
さ
せ

な
い
過
干
渉
過
ぎ
る
支
援
」
と
「
途
中
で
責
任
を
放

棄
し
関
わ
ら
な
く
な
る
支
援
」
で
す
。 

２
０
２
４
年
も
あ
と
一
か
月
を
切
り
ま
し
た
。こ

の
一
年
の
活
動
を
振
り
返
っ
て
、反
省
と
課
題
を
明

確
に
し
て
、２
０
２
５
年
は
さ
ら
に
良
い
支
援
活
動

を
展
開
し
て
い
け
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。本
年
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。よ
い

お
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。 

１面 

現
代
は
思
春
期
の
始
ま
り
が
早

く
な
り
、こ
れ
ま
で
に
比
べ
て
思
春

期
が
長
期
間
に
渡
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。か
ら
だ
の
成
長
・発
育
が

早
く
な
っ
て
い
る
傾
向
と
社
会
的

に
自
立
す
る
年
齢
が
遅
く
な
っ
て

い
る
と
い
っ
た
こ
と
が
影
響
し
て
い

る
よ
う
で
す
。 

 

か
ら
だ
と
こ
こ
ろ
の
成
長
、成
熟

の
差
が
大
き
い
た
め
、
思
春
期
を

生
き
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
混
乱

や
不
安
も
想
像
以
上
に
大
き
く
な

っ
て
い
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。 

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
が
生
き
て

い
る
世
界
は
多
種
多
様
に
な
っ
て

き
て
お
り
、子
ど
も
た
ち
自
身
は

も
ち
ろ
ん
、か
か
わ
る
側
も
「
わ
か

ら
な
い
」
こ
と
が
増
え
て
き
て
い
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。
「
わ
か
ら
な

い
」
の
一
例
と
し
て
、こ
こ
最
近
の

子
ど
も
た
ち
の
傾
向
と
し
て
、『
感

情
が
出
せ
な
い
』
で
は
な
く
、『
感

情
が
わ
か
ら
な
い
』
と
、自
身
の
感

情
を
把
握
で
き
な
く
な
っ
て
い
る

こ
と
も
多
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 
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特
集 

子
ど
も
理
解

「
思
春
期
」を
支
え
た
い 

 

思
春
期
は
子
ど
も
か
ら
大
人
へ
と
心
身
が
移
り
変
わ
っ
て
い
く
、成
長
す
る
時
期
で
す
。こ
の
時
期
の
変
化
が
大
き
い
こ
と
か
ら

「
疾
風
怒
濤
」
「
嵐
」
の
時
期
と
表
現
さ
れ
ま
す
。家
族
や
周
囲
の
み
な
さ
ん
に
と
っ
て
、目
の
前
の
お
子
さ
ん
が
、変
わ
っ
て
い
き
、そ

の
変
化
に
と
ま
ど
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
、し
ば
し
ば
で
し
ょ
う
。今
月
号
は
、「
思
春
期
」
の
時
期
と
関
わ
り
方
に
つ
い
て
、の
こ
の
こ

心
理
士
が
お
お
ま
か
で
は
あ
り
ま
す
が
、取
り
上
げ
て
み
ま
す
。 

 

そ
う
い
っ
た
中
で
、子
ど
も
た
ち
と

か
か
わ
る
上
で
大
事
な
の
は
、「
わ
か

ら
な
い
」
「
知
ら
な
い
」
に
目
を
向
け
、

「
わ
か
ろ
う
」
と
「
理
解
し
よ
う
」
と

す
る
姿
勢
で
か
か
わ
る
こ
と
、話
を

き
く
こ
と
で
す
。 

こ
れ
が
ま
た
、な
か
な
か
難
し
い
こ

と
で
す
。嵐
の
時
代
を
生
き
て
い
る

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、「
こ
の
人
は

わ
か
っ
て
く
れ
る
」
「
少
な
く
と
も
わ

か
っ
て
く
れ
よ
う
と
し
て
い
る
」
存
在

に
出
会
え
る
か
ど
う
か
。
認
め
て
も

ら
え
た
と
い
う
他
者
と
の
つ
な
が
り

を
体
験
で
き
る
か
ど
う
か
。 

 
 

 

 

変
化
は
劇
的
な
一
瞬
で
は
な

く
、地
味
な
時
間
、関
係
の
積
み
重

ね
で
起
こ
る
も
の
で
す
。
様
々
な

「
わ
か
ら
な
い
」
を
生
き
る
子
ど
も

た
ち
を
見
守
り
、支
え
続
け
る
。 

そ
の
た
め
に
も
、か
か
わ
る
側
の

大
人
も
ま
た
、
「
支
え
ら
れ
る
」

「
話
を
き
い
て
も
ら
う
」
「
つ
な
が

る
」
と
い
っ
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や
絆

づ
く
り
が
非
常
に
大
切
で
あ
る
と

考
え
ら
れ
ま
す
。 
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学童期 乳幼児期 

こ
の
こ
と
が
子
ど

も
た
ち
の
成
長
や
変

化
、
主
体
性
の
獲
得

に
重
要
で
あ
り
、
こ

れ
か
ら
を
生
き
る
支

え
と
な
り
ま
す
。 

 

 思春期 

 
●         ●        ●        ●      ●  ● 

0歳        6歳       12歳       15歳    18歳 22歳 

センター建物遠景 



通信のこのこ令和６年 1２月号 （第９号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもと学校 その１ 「子どもの意味を検索しました」 

 

生
活
リ
ズ
ム
が
心
身
の
健
康
に
繋
が
る 

文
科
省
の
調
査
や
い
く
つ
も
の
研
究
に
よ
る

と
、こ
こ
ろ
の
健
康
度
が
低
い
人
は
生
活
習
慣
が

崩
れ
が
ち
で
、逆
に
こ
こ
ろ
の
健
康
度
が
高
い
人

は
生
活
習
慣
が
整
っ
て
い
る
と
い
っ
た
関
連
性
が

示
さ
れ
て
い
ま
す
。 

「
朝
食
を
食
べ
な
い
」
「
就
寝
時
間
が
遅
い
」

「
家
族
と
の
か
か
わ
り
、会
話
が
な
い
」
「
体
育
の

授
業
以
外
に
体
を
動
か
し
て
い
な
い
」
な
ど
生
活

習
慣
が
崩
れ
て
い
る
と
回
答
し
た
小
中
学
生
の

ほ
う
が
、精
神
面
が
不
安
定
に
な
り
や
す
い
傾
向

に
あ
り
ま
す
。思
春
期
に
お
い
て
生
活
リ
ズ
ム
を

整
え
る
こ
と
は
非
常
に
重
要
な
こ
と
で
す
。 

 

生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る
こ
と
で
、身
体
的
な
抵

抗
力
が
高
ま
り
、不
安
感
や
ス
ト
レ
ス
度
が
減
少

し
、心
身
の
安
定
に
繋
が
り
ま
す
。 

毎
日
で
き
る
こ
と
か
ら
少
し
ず
つ 

ま
ず
は
早
起
き
か
ら 

  

早
く
寝
る
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、冬
は
過

眠
も
生
活
リ
ズ
ム
を
崩
す
要
因
に
な
り
ま
す
。

決
ま
っ
た
時
間
に
起
き
る
こ
と
で
、就
寝
時
間
も

整
い
や
す
く
、睡
眠
の
質
も
上
が
り
ま
す
。 

 

お
子
さ
ん
が
豊
か
で
有
意
義 

な
冬
休
み
を
迎
え
ら
れ
る
よ
う
に
・
・
・ 

子
ど
も
た
ち
は
も
う
す
ぐ
冬
休
み
に
な
り
ま
す
。冬
休
み
は
夏
休
み
に
比
べ
、日
数
は
少
な
い
で
す
が
、ク
リ
ス
マ
ス
や
お
正
月
、楽
し
い
行

事
が
続
き
ま
す
。反
面
、遅
寝
遅
起
き
に
な
り
や
す
く
、寒
い
た
め
、運
動
も
減
る
と
い
っ
た
よ
う
に
、生
活
リ
ズ
ム
が
崩
れ
や
す
い
時
期
で
す
。そ

う
な
る
と
冬
休
み
明
け
に
、日
常
の
生
活
に
戻
る
の
が
難
し
く
な
る
お
子
さ
ん
も
出
て
き
ま
す
。そ
こ
で
、豊
か
で
有
意
義
な
冬
休
み
に
な
る
よ

う
に
、お
子
さ
ん
も
保
護
者
の
み
な
さ
ま
も
、こ
こ
ろ
が
け
て
ほ
し
い
こ
と
を
示
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

 

か
ら
だ
を
動
か
し
ま
し
ょ
う 

  

運
動
に
は
メ
リ
ッ
ト
が
多
く
あ
り
ま
す 

例
え
ば
、「
集
中
力
、判
断
力
、記
憶
力
な
ど
脳

機
能
が
ア
ッ
プ
」
、「
疲
労
回
復
が
進
み
、睡
眠
が

深
く
な
る
」
、「
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
上
が
る
」
、「
ス

ト
レ
ス
発
散
、気
分
の
安
定
効
果
」
、「
免
疫
力
ア

ッ
プ
」
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。 

  

運
動
は
「
め
ん
ど
う
」
「
す
る
時
間
が
な
い
」
と

考
え
が
ち
で
す
が
、本
格
的
な
運
動
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。
『
早
歩
き
』
『
立
っ
た
つ
い
で
に
ス
ク

ワ
ッ
ト
』
な
ど
日
頃
の
行
動
、『
掃
除
』
や
『
部
屋

の
片
付
け
』
な
ど
で
も
十
分
で
す
。年
末
の
大
掃

除
も
か
ね
て
、お
子
さ
ん
と
一
緒
に
か
ら
だ
を
動

か
し
て
み
る
の
も
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。  

保
護
者
の
み
な
さ
ま
へ 

  

冬
は
大
人
も
、四
季
の
中
で
も
特
に
自
律
神

経
が
乱
れ
や
す
く
、気
分
の
落
ち
込
み
や
疲
労

感
や
不
安
感
な
ど
が
大
き
く
な
り
が
ち
で
す
。 

年
末
年
始
も
忙
し
い
こ
と
が
多
く
、ゆ
っ
く

り
す
る
暇
も
な
い
か
と
思
い
ま
す
。そ
の
よ
う

な
状
況
で
も
こ
ま
め
に
一
息
つ
く
こ
と
、心
身

の
ケ
ア
を
意
識
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。保
護

者
の
み
な
さ
ん
の
健
康
維
持
も
、子
供
た
ち
の

豊
か
で
有
意
義
な
冬
休
み
を
迎
え
る
に
あ
た

っ
て
、大
切
な
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

『
く
び
』
を
温
め
ま
し
ょ
う 

自
律
神
経
を
整
え
る
た
め
に
、『
く
び
』
を 

温
め
る
こ
と
が
効
果
的
で
す
。か
ら
だ
に

に
あ
る
『
く
び
』
【
首
、手
首
、足
首
、く
び

れ
（
お
腹
）
）
】
の
４
つ
を
意
識
し
て
温
め
る

こ
と
で
冷
え
の
対
策
に
な
り
、リ
ラ
ッ
ク
ス

効
果
や
気
分
の
安
定
に
も
繋
が
り
ま
す
。 

自
分
に
合
っ
た
『
３
つ
の
Ｒ
』
を 

  

セ
ル
フ
ケ
ア
の
基
本
と
し
て
、ス
ト
レ
ス

対
処
の
『
３
つ
の
Ｒ
』
と
い
う
も
の
が
あ
り

ま
す
。 

・Re
st

（
レ
ス
ト
）
：休
息
、休
養
、睡
眠 

・Re
cre

a
tio

n

（
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
）
：運

動
、趣
味
、気
晴
ら
し 

・Re
la

x

（
リ
ラ
ッ
ク
ス
）
：ス
ト
レ
ッ
チ
、音

楽
、家
族
や
友
人
と
の
会
話
な
ど 

自
分
に
合
っ
た
『
３
つ
の
Ｒ
』
を
意
識
的

に
取
り
入
れ
て
、セ
ル
フ
ケ
ア
を
心
が
け
て

も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。  

ま
た
、
セ
ル
フ
ケ
ア
は
自
分
一
人
だ
け

で
行
う
も
の
で
は
な
く
、誰
か
に
相
談
す

る
、話
を
聞
い
て
も
ら
う
こ
と
も
が
大
変

有
効
で
す
。 

 

知ろう、考えよう 

い
っ
し
ょ
に
学
び
ま
せ
ん
か 

 
 

 

前回までは、「子どもと福祉」のタイトルで創刊以来13回、子供福祉を取り上げてきました。今回からは、「子どもと

学校」と新しいタイトルをつけて、子どもたちを取り巻くさまざまな話題や学校について取り上げて学んでいきます。 

「子供」が存在し、しかも未熟な存在としての意味合い

がこめられていることがわかりました。 

また、表記の使い方の違いの説明が、いくつかのサイ

トでありましたが、「そうだな」と思ったのは・・・、 

子供…公用文や報道関係で原則使われている。文部科

学省の表記も「子供」でした。 

子ども・・・差別的な要素を排除するために生まれた書き

方だそうですが、今日、一般的にはよく見られます。 

こども・・・子どもをさらに柔らかくした表現のようです。 

  次回から、少しずつ学びを進めていきます。 

第1回目として、あまりにも当たり前に日ごろ使ってい

る「子ども（子供）」という言葉から学んでいこうと思い、

スマホで検索してみました。 

「子供」とは、デジタル大辞泉（小学館）によると、一番

目の意味として、「年のいかない幼い者。児童。小児。わ

らべ。反対語は大人」と書かれており、次いで、「親がも

うけた子。娘や息子」、「動物などの子」、「行動などが遅

く、思慮の足らないもの」、最後に「目下の若い人々に親

しく呼びかける語」と出てきました。 

「大人」という存在に対して、そうではないものとして 

朝
太
陽
の
光
を
浴
び
る
こ
と

も
心
身
の
健
康
に
は
大
事
な
た

め
、
早
起
き
を
心
が
け
て
い
た

だ
き
た
い
で
す
。 

 

ど
う
か
、悩
み

や
不
安
を
一
人

で
抱
え
込
み
す

ぎ
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。 
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