
 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のこのこ赤ちゃん食堂 

７月２１日（火） 開始時間 11：00～ 
（親子 100 円）※大人一人増えるにつき＋100 円 

(定員)  ２０組 

親子リトミック (定員)８組 

７月１５日（水）10:00～10:50 頃 
申し込みが必要です。動きやすい服装でお越しください。 

親子ひろば 

７月１３日（月）  

７月２７日（月） 

 のこのこ広場  

 
くまのっ子児童家庭支援センターのこのこ 

連絡先  TEL・FAX 0739-45-8818 
 

梅雨が終わると、暑い夏がやってきます。外での遊びもしっかりさせてやりたいと思う気持ち

とは裏腹に、暑すぎて長時間の外出は難しくなりますね。水分や塩分の適度な補給、日よけグッ

ズ、十分な栄養と睡眠をしっかり取る等、年々暑くなる夏を、色んな対策をしながら健康に乗り

切っていきましょう。 

７月の予定 

＊＊申し込み方法を変更しました＊＊ 

※お申し込みはいずれも、直前回終了後、午後から受け付けております。 

のこのこ食堂・親子リトミック・のびのびリトミックにつきましては右のＬＩＮＥにてお申込みください。 

＊＊記入していただくこと＊＊  

⓵お申込みいただくイベント名(のこのこ食堂 等)  ⓶氏名(ご参加いただく親子様全員)  ③お子様の生年月日 

⓸住所 ⓹電話番号 ⓺食堂の場合アレルギーの有無 

初回申し込みの方は①~⓺の項目、２回目以降のご利用の方は①②⓺(⓺は食堂のみ)の項目を記入ください 

のこのこ HP 

LINE 

G mail 

 

自由遊び・紙芝居など 
9:30～11:00 

 

＊開催場所について＊ 

日 ７／１３・２７(月) ７／９(木) ７／１５(水) ７／２１(火) 

内

容 
親子ひろば のびのびリトミック 親子リトミック のこのこ赤ちゃん食堂 

場

所 

白浜バプテストキリスト教会 

白浜町 3137-9 (TEL 0739-45-8818) 
 
就学前の乳幼児とその保護者の方、妊婦さんも遊びに来てね。遊びながら、子育ての悩み等お話もできます。 
はまゆう病院駐車場をご利用ください。 

＊＊＊授乳スペース、おむつ替えスペースあります＊＊＊ 

 

のこのこインスタ 

のこのこ広場のご案内

のびのびリトミック (定員) ３組 

７月９日（木） 10:00～11:00 頃 
♡子どもさんの発達が気になっている保護者さん、 

大勢のお友達がいる場所が苦手な子どもさんなど 

が対象です。詳しくはお問い合わせください。 

 
どの年齢の子どもさんにも
利用していただけます 

 親子でほっこり幸せ時間 
 


